Ami épp eszembe jutott

· 3-4 hosszú ujjú body 56-os és 62-es méretben. Legjobb a vállán patentos fazon. Minta nélküli.
· 3-4 ujjatlan és 3-4 hosszú ujjú rugdalózó 56-os és 62-es méretben a body fölé, Lába között patentos variáció ajánlott, hogy ne kelljen teljesen levetkőztetni a babát pelenkacserénél. 
· 1-2 db pulóver
· 1 db kocsi kabát 62/68-as, a babakocsis sétákhoz, de a kapucnis overál is jó
· 2-3 megköthető kissapka, különböző vastagságú
·  3 pár zokni, többféle vastagságban 
· 1 pamut harisnyanadrág a rugdalózó alá a téli hidegben 
· 1 kocsi cipő a babakocsiba, lábas overál mellé ez sem kell
· ágy, állítható magasságú, esetleg később gyerekággyá alakítható
·  ágybetét kókuszmatrac az nem atkásodik
· 2 db ágynemű garnitúra, 3 részes ( rácsvédő a kiságyba, hogy a baba ne üsse a rácshoz a fejét)
·  2-3 lepedő, legjobb a gumis, hogy ne gyűrődjön fel + védő huzat

· 1-2 hálózsák 62-es v 68-as méretben, mindig eggyel nagyobbat mint ahol tart
· 2 takaró (vastag, vékony), nem szöszölődő,  a babakocsiba is jó,és pólyázni is
· 2 fürdőlepedő, nagy nedvszívó, kapucnis 
· 10-15 db textilpelenka büfiztetéshez, alváshoz fej alá 
·  babakocsi, legideálisabb a könnyű, nagy bolygósítható kerekű, két irányba tolható, többféleképpen dönthető típus 

· babahordozó, autóba beköthető 
· pelenkázó szekrény pelenkázólappal (esetleg csak pelenkázólap, merev lapú amit a kiságyra lehet tenni)
· kisszekrény a babaruháknak, kényelmes fotel a szoptatáshoz,
· járóka, játszó szőnyeggel

· műanyag kiskád (sima peremű és ne legyen éles a széle)
·  fürdető krém (gyógyszertári) védőnőtől kapjuk a receptet
· popsikrém (gyógyszertári) védőnőtől kapjuk a receptet
·  babaolaj (gyógyszertári),testápoló védőnőtől kapjuk a receptet
· babahintőpor (gyógyszertári) köldökápoláshoz védőnőtől kapjuk a receptet
· steril vatta köldökápoláshoz, steril gézlap

·  70%-os alkohol (doki) köldökápoláshoz, védőnőtől kapjuk a receptet
·  Konakion (K-vitamin, doki írja fel, csak anyatejes babának kell, havonta1x 
- Vigantol olaj (D-vitamin, doki írja fel, napi 1 csepp)
·  lázcsillapító kúp (doki)
· Vízhőmérő
·  lázmérő 
·  orrszívó porszívó
·   körömvágó olló (lekerekített végű) 
·  2 csomag újszülött méretű eldobható pelenka
·   Bébi hajkefe
·  fültisztító pálcika 
·  Popsi törlő kendő (vastag anyagú)
· Cumisüveg-mosó kefe

· Aventes kezdő készlet,(sterilezővel,üveggel)
·  mellszívó (nekem az Avent vált be)
· mellápoló krém, Vichy a striákra
· Mellbimbó védőkrém Aventes!!!

· 2csomag eldobható bugyi
·  TENA betét, 2 csomag, a szülés utáni vérzésre
· éjszakai intim betét vagy vatta 2-3 csomag (a vérzés csökkenésekor)

· 2 db szoptatós melltartó , az utolsó hetekre hagyni
· Chicco fertőtlenítő folyadék
· Műanyag doboz fedővel a steril dolgoknak

· Segítő kezek az első hetekben főleg a főzés miatt

· Hasfájos babánál:

· Szélcső?

· Infacol, espumizán csepp???


·  tejgyűjtő zacskó (fagyasztáshoz)

· bimbókiemelő, ha befelé forduló a mellbimbó
· tejgyűjtő kagyló!!!!
· Bimbóvédő a kezdetekre

· Pelenkázó táska , bármilyen sport táska megteszi
· Cumisüveg-termosz 

· pelenkázó-alátétek utazáshoz

·  hordozókendő

· Párásító a száraz levegőjű lakásba ?????
 

· Ágyra forgó-zenélő nagyszülők listájára
·   Éjjeli fény ( a légzésfigyelőn van! )
·  Bébiőr a légzésfigyelővel együtt van
· Cumik szilikonos, 4 db Nekünk az avent vált be
· Babamérleg , centi szalag
· Légzésfigyelő Angelcare 401
·  műanyag szennyes tartó, gyerek szennyesének
·  Captivia pelenka ledobó!!!!!+ utántöltője
· Kisebb szemetes a többi dolognak

· szoptatós párna

· cumisüveg-melegítő
· kád állvány
· hasleszorító szülés utánra!!!
· Babanapló

· Mosható melltartó betétek 6db

· Szoptatós pizsi, ing, Bármilyen elől gombos cipzáros megteszi 

· Tejserkentő teák

· Körömvirágkrém gátsebre

· 1 pár cérna kesztyű, jó ha nagyon karmolászik
· Állítható nagyságú papucs, + 1 külön a fürdéshez

· Köntös

· Aventes tejtároló pohár

· Ragtapasz, betadin, sterillap császáros seb ápolásához itthonra
· Óra: mikor, meddig szopizik

Kórházba: Evőeszköz, tányér, szalvéta,bögre,szívószál!!!!!! 
· Törölközők 2 nagyobb1 kicsi, mosdókesztyű, hajszáritó
· Hálóruha, köntös, papucsok,betétek, bugyik, pzs
· Papirok, napló, fényképezőgép, telefon+töltő,toll, újságok, keksz, sok ásványvíz
· Tisztálkodó szerek, tejserkentő tea, mellszívó,
· Házassági anyakönyvi kivonat 300 napnál nem régebbi a kiíráshoz képest
· babavíz
· Egy szerető apuka!!!!!
