Sárköziné Kralovits Erika vagyok, 3. éves humánkineziológia szakos hallgató. Szakdolgozatomat a babaúszás hatásairól írom, ehhez egy felmérést végzek. 

Kérem segítse munkámat az alábbi kérdőív kitöltésével! 

Fáradozását előre is köszönöm!
Gyermeke születésének adatai (terhességi kiskönyv vagy gyermekegészségügyi kiskönyv alapján)


Születési ideje:  ________________      (év, hónap, nap)                         


Apgar értéke:
  ________________
     (0-10)


Szülés lefolyása: __________________________________________________



__________________________________________________________



Szövődmény(ek): __________________________________________________



___________________________________________________________

Mikor történtek a következők gyermekével először? (hány hetesen, hónaposan)

Amelyik kérdésre nem tud válaszolni, kérem hagyja üresen!

· hason fekve rövid ideig megtartotta a fejét: 

· hason fekve nézelődött, forgatta a fejét:

· hátról oldalra fordult:

· kezeit nézegette:

· a felé nyújtott tárgyakat megfogta:

· hátról hasra fordult:

· hasról hátra fordult:

· lábát a szájához emelte:

· gurult:

· kúszott (hasonfekvésben lábával tolta magát):

· mászott (négykézláb haladt):

· felült:

· felállt:

· kapaszkodás nélkül állt:

· első lépések:

· járás folyamatosan kapaszkodás nélkül

· leguggolt:

· lépcsőn fel-le közlekedett:

Idegen érkezésekor megijed gyermeke otthon vagy ismerős környezetben?  

igen – nem

Felmerült bármilyen probléma a szobatisztaságra szoktatás során?   

igen – nem

A gyermek bölcsődébe/idegen helyre érkezése után általában rosszkedvű, sír, elvonul? igen – nem 

Örül a gyermeke, amikor érte megy a bölcsődébe/számára idegen helyre?   

igen – nem

Probléma nélkül zajlott le a gyermek bölcsődei beilleszkedése?   

igen – nem 

Hallott ön már a csecsemőúszásról?   __________

Ha igen, kérem foglalja össze röviden mit tud róla!

__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Részt vett-e gyermekével csecsemőúszáson?  __________

Ha igen, mettől meddig?  __________________________ (gyermeke mennyi idős volt)

Milyen rendszerességgel jártak a foglalkozásokra? _____________________________

Mi a véleménye a csecsemőúszásról? 

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Köszönöm, hogy a kérdőív kitöltésével segítette munkámat!

