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17.00 6ra

Baratnémék vendégségben voltak nalunk, odaadtuk a zenélGs bili ajandékot a kiscsajnak,
meg pizzat ettlink. Becsuktuk az ajtét utdnnuk és mondom a férjemnek, hogy elmegyek pisilni, mert
mar majd 6sszepisilem magam. Ulok a wc-n és csak jon-jon-jon a pisi (gondoltam én) csak kezdett
gyanus lenni a dolog, hogy nem tudom visszatartani. Hm gondoltam ez lehet, hogy valami gaz, de sz6
nélkiil inkdbb lezuhanyoztam hétha segit. De csak nem akar mulni a dolog. Igy széltam paromnak,
hogy ugyan mar nézze meg honnan folyik bel6lem és mi a fene, mert nem igaz, hogy ennyire nem
tudom tartani a pisit. Mondta, hogy ez bizony nem onnan jon. Ekkor mar tudtam, hogy folyik a
magzatviz. Mondtam a paromnak, hogy ez van. O egybdl megjegyezte, hogy ennek nem lenne még
szabad megtorténnie igy a 34. héten. Helyeseltem és kértem, hogy adja a mobilomat, mert felhivom
a szilésznét, akivel kb. 4 napja taldlkoztam el&szor és megbeszéltiik, hogy hogyan indulunk szlni.
(Bar oktéberre volt megbeszélve!) Hivtam és mondtam neki, hogy nem biztos, de szerintem folyik a
magzatviz. O mondta, hogy ha nem vagyok benne biztos menjek inkdbb be, 8 pont lgyeletes és
rendes doki van, mert ha mégsem az akkor az a doki haza enged, nem tart bent. Telefon letesz és
mondom a paromnak, hogy megylink befelé a kérhazba, kell minden cucc. Az én cuccom, a
babacucca, papirok stb., stb. (Valamiért minden készen volt szinte!) O elég idegesen pakoldszott és
0ltozott, én is Oltdztem és csak azon jart az agyam, hogy most mi van!!! Persze én is tiszta idegben,
de nem mutattam, mert akkor lehet, hogy bepdanikolt volna a dragam, igy csak azt hajtogattam, hogy
papirok, kocsikulcs, fényképezd, telefon, elemek. (Persze elemek nem voltak feltoltve, de sebaj.)
Osszepakolva elindultunk és gy doéntottiink, hogy a szil6ket csak akkor hivjuk, ha kideril a
kérhazban, hogy mi van, addig nem idegesitiink senkit. igy elindultunk a kérhazba.

18.00 6ra

A kérhazba megérkezvén sziilészné kijon és behiv, hogy mindjart jon a doki és megvizsgal.
Parom addig a folyosdn varakozott. Doki gyorsan kérdezi mi a helyzet, aztan vetkG6zés és megvizsgalt.
Egybdl megindult a magzatviz még jobban, szdamomra hihetetlen mennyiséget éreztem. Doki kozli,
hogy bizony ez a magzatviz és 1 ujjnyira nyitva. Felveszi az adataimat és kozli, hogy kapok tlidéérlel6
injekciot, megnézzik, hogy hogyan alakulnak a fajasok és ha lehet, akkor magnézium infuzidval
prébaljak huzni a dolgot, tehat hétfén este 6-kor sziilink addig hat a tiidSérlels. Atdltdzés korhazi
cuccba. Parom kozben bejon a ruhdimért, majd atoltézés utan kimentem vele a folyoséra és
mondtam neki, hogy innen baba nélkil mi mar haza nem megylink, semmi gond nem lesz, minden
ok menjen haza, hivja a f6nokoét, hogy holnap nem megy dolgozni, mert szilink lehet, hogy
napkodzben, vagy este 6-kor és majd hivom, hogy mikor induljunk. Kézben sziileim megérkeznek,
nekik is mondom, hogy mizu és menjenek haza, mert csak masnap lesz sziilés stb., stb. Majd a
szlilészné hiv, hogy menjek, ratesz az NST-re, meg a tiidéérlel6t megkapom. igy mindenki haza,
anyaval megbeszélve, hogy visszajon, mert eleve 6 lett volna bent velem, igy hazarohant és jott is
vissza.



18.00 — 00.00 kozott

Innentdl kezdve az id6 szdamomra megsz(int. Vajuddban fekszem, tiidéérlel6 beadva, NST-n
rajta és jonnek a fajasok. Mar mint a gép szerint, mert én semmit nem éreztem. A fajasok 2
percenként jottek 1 percesek és az értékik 90-100 kdz6tt mozog, mar amit lattam a papiron. J6n a
szlilészn6 és doki, hogy akkor azonnal magnézium infuzid. De mint halottnak a csék. Semmit nem ért
a dolog. Igy doki ismét vissza és kozli, hogy ebbsl még ma sziilés lesz készitsenek elS. Igy anyum
értesiti férjem és apum, hogy j6jjenek vissza, mert mégis szlliink. Szegények rohangaltak, mint pdk a
falon én meg jokedvéen, mosolyogva az egészet fel sem fogva, mintha masnak az életét élném. Még
a véddénét is felhivtam, hogy bocsi, de a masnapi tandcsaddsra nem megyek mert sziilok. Azaz olyan
dolgokat intéztem és jart az agyam a dolgokon, hogy én is meglep6dom. Szilésznd kérdezi a
borotvélast, amit én pont aznap elvégeztem magamon. (Vajon jel lett volna?) gy csak bedntés.
(Rosszabbra szamitottam.) Majd gyorsan elkezdtem szedni a homeds bogydkat, mondta a szlilészné,
hogy vagy segit vagy nem, de a probat megéri. Aztan zuhanyzas és felfekvés az agyra, hogy nézzék a
fajasokat és a baba szivhangjat. Kozlik velem, hogy alakul a dolog mégis, mert a fajdsok csokkennek.
Mire én kozbltem, hogy lehet, hogy a gép azt mutatja, de én kezdem érezni a dolgokat igen
komolyan. Na akkor varjunk. Anyummal ketten maradtunk én nézem a gépet, hogy hogy jonnek a
fajasok és mekkorak, mert még mindig nem az a fajdalom, amire vdrok, aztan egyszer csak furcsanak
hallom a baba szivhangjat. De csak egy pillanatig. Sziilésznd jott én mondom, hogy nem jo a szivhang,
6 bodlogat, hogy latja, jon a doki 6 is nézi, hogy bar csak egyszer-kétszer volt fura, de nem tetszik ez
nekik, féleg, hogy még mindig csak 1 ujjnyira vagyok nyitva. Majd kozlik, hogy ebbdl csaszar lesz,
mert a szivhang nem tetszik és nincs tagulds, meg igazi fadjdalom, és a baba is fent van még. Itt mar
nem bantam semmit, csak szedjék ki, hogy jol van-e és ne legyen baja. igy megkaptam a katétert,
labzsakot, 6ltozéket, stb. és mar toltak is a m(itébe. Utkdzben vagy 100-an kérdezték a baba nevét,
mindenki helyeselt, hogy milyen szép név és végre nem valami furcsasag.

21.00 6ra utan valamikortdl

Maga a csaszdrmetszés! Megkaptam a gerincérzéstelenitést, ami hihetetlenil fura dolog,
hogy teljesen észnél van az ember, de mellkastél lefelé nem érez semmit és az akarat sem mdkaodik.
Meg kellett emelni a labam, meg csipkedtek aztan mondtak, hogy okés a dolog. Mehet a mditét.
Hihetetlenil kedves volt mindenki, amit sosem felejtek el, hogy mennyire megnyugtaté volt, ahogy
viselkedtek, mintha ez természetes dolog lenne, ami torténik velem. Az lgyeletes doki el6tt pedig le
a kalappal, mivel a valasztott dokim még kiilféldon volt, igy rd maradtam, de kideriilt, hogy az én
dokim ha nincs neki adja at a kismamait. Aztan elkezdtek felszabdalni, amit meg is jegyzett az altato
orvos, hogy fura dolog-e tudni, hogy nem érzem azt, amit tudok, hogy vagnak. Aztan csak azt
éreztem, hogy lentrél hizzak a gyerek visszafelé. Kideriilt, hogy 6 mar igen csak elindult lefelé, kifelé.
Es szuperédesen felsirt, hihetetlen erés hanggal. Lattam a labat és fenekét. De el is rohantak vele.
Majd a dokik elkezdtek Gsszevarni. Megnyugtattak, hogy szépen felsirt és hatalmas baba semmi
gond. Persze én még mindig nem fogtam fel, hogy mi is a helyzet. Aztdn hallgattam a dokik
beszélgetését, akik nagyon jopofak voltak, még meg is mosolyogtattak és 6k is oriltek, hogy ha ilyen
j6 kedvem van akkor semmi gond nem lehet, legaldbb biztosak, hogy nem érzek semmit. Aztan a
szlilészn6 visszacsempészte nekem M4atét. Tiszta magzatmaz volt és szuper édi. Megnéztem gyorsan
megvan minden porcikaja és adtam neki 2 puszit. Aztan vitték fel a gyerekosztalyra. A legfurabb az
volt, hogy nem tudtam sirni, csak a gombdc volt a torkomban. Hihetetlen érzés. Sosem felejtem el az
biztos. Kb. 23.00 6ra volt mire én is felkerliltem a szobaba.



(Ejfélkor jottek szélni, hogy viszik fel Pestre, jon érte a korasziildttes kocsi, de ez mar mas toérténet.)

Osszefoglalva

Amilyen hirtelen gondolta kisfiam, hogy vilagra jon, gy is zajlottak az események. Azt még
mindig nem tudom felfogni, hogy 6 van és azt sem, hogy hogy tudtam az egészet Ugy végig csinalni,
hogy amit utdélag a ndvérek, dokik és csalddtagok megjegyeztek, hogy mosolyogva, szerintiik
hihetetlen nyugalommal.

A legfurdbb pedig végiggondolni az azel6tti napok eseményeit, hogy az egészet lehetett volna
mar tudni, f6leg ha nem elsé gyerekes anyuka lennék. Hisz napok 6ta minden baj volt, senkivel sem
akartam mar semmit beszélni, semmit nem akartam mar csinalni, semmihez sem volt mar kedvem,
csak a takaritason jart az agyam, ha nem itthon, akkor anyuméknal mikddtem. Etvdgyam mar szinte
semmi nem volt, de a melegre fogtam. Aztdn minden nap pakoltam és rendezgettem a kdérhazi
pakkot, babacuccokat és vasarnap még szépségdpoldst is végeztem magamon. Még mint az G6rilt
pénteken elintéztiik a babakocsit, a gyerekorvost. Es éppen bejelentkeztem fodraszhoz és
fogorvoshoz.

Ja és hogy miért is jott 6 hamarabb? A dokik, sziilészng, gyerekorvosok szerint:

- hidegfront jott pont és azt allitjdk, hogy hidegfrontnal a magzatviz folyik el, melegfrontnal a
fajasok jonnek

- azdllitélagos terhességi cukorbetegségem, amit a cukorterhelés utan semmi nem bizonyitott

- a vizeletemben a szilés el6tti héten kimutatott bakteridlis fert6zés, amit antibiotikummal
kezeltek, de mar a tenyésztésre sem maradt id6

- esetleges méhen bellli fert6zés

Es mikorra vége lett a napnak, sziilésnek gondoltam én, még csak onnantdl kezd6détt a neheze, hisz
vasarnap éjjel lathattam 6t, majd 3 nap mulva lattam ismét és foghattam a kezembe addig azzal a
tudattal, hogy 6 milyen messze van t6lem és nem tudok rajta segiteni, nem tudok vele lenni. De az a
3 kérhazi nap és a pesti események még kilén-kiilon egy torténet.



