Hannára már az angyalok vigyáznak

tök nyugin ültem délután 1-ig az uh-ra várva, mert ugyebár nem hívtak telefonon, behívni se akartak hamar

uh-on is megint rendben láttak mindent (legalábbis azt mondták)

utána hívtak be a 5-ös ajtón

ami nem jót jelent

akkor már izgultam

sajnos nincseken konkrét tünetei a betegségnek

szóval bementünk a szobába

ott már két doki várt

az egyik török olga, a másik egy szakorvos

a férfi közölte velünk, hogy sajnos baj van

azt hittem rosszul hallok

ez nem lehet

aztán leültettek

elém tolták a papírt ami tele volt kromoszómával

ki volt minden elemezve

odági stimmelt az egész, hogy 46xx

csak hozzá volt csatolva plusz jellel, hogy 14

mondta a doki, hogy ez nem down

hanem annál egy sokka súlyosabb

annyira ritka, hogy még neve sincs, 14-es triszóma okozza

vagyis a rajzon az volt, hogy a 14. pár kromoszóma tetején plusz hozzácsatolás volt

ez jelzi, hogy baj van, fel se merült a dolog, hogy esetleg döntsünk, megtartjuk e, ők mondták, hogy ezt azonnal meg kell szakítani

vagy a méhemben meghalt volna 30 hét körül, vagy hallva szülöm, vagy 1-2 órát élt volna

legalábbis ezt mondta a doki

és ha a méhemben elhal, akkor még én is veszélybe kerültem volna

ezért kellett rögtön megcsinálni, és ezért nem tarthattuk meg

nagyon kivoltam, én csak bőgtem, ordítottam, szerintem az egész osztály tőlem volt hangos

kegyetlen volt az érzés, innen már csak anyukám beszélt a dokikkal, mert én annyira kivoltam  hogy nem tudtam semmire se figyelni, csak arra, hogy ez a doki itt közli velem, hogy életképtelen a babám, a baba meg mocorog folyton

még akkor is olyanokat rúgott, hogy minden  rugás a lelkemig nyilallott

miről beszél ez? beteg? életképtelen? honnan veszi? ő nem érzi a milyen aktív baba és milyen szép

de már semmit nem kérdeztek, azt mondták, hogy azonnal  felvesznek az osztályra, és még aznap elkezdjük

a doki megvizsgálta a méhszájam

azt mondta totál zárt, de nincs akadálya a dolognak, úgyhogy sipirc a kartonozóba

onnan fel az osztályra

anyu már csak húzott maga után, én már csak néztem ki a fejemből, és a rúgások számával öregedtem egy-egy évet

annyira nem tudtam elhinni a dolgot

206-os szobába kerültem, ahol csak ilyen betegek kerülnek

volt is rögtön szobatársam

neki genetikai dolog miatt kellett megszülnie a picit 20 hetesen,

már akkor 3 napja volt ott, de még nem tudta megszülni 

nekem is azt mondták, hogy akár 4-5 napig is eltarthat

úgyhogy készüljek fel lelkileg nagyon

de erre nem lehet

kaptam hálóinget, aztán vártam az estét

amikor is az éjszakás doki megint megvizsgált, méhszáj 2000-es

nyomott fel méhszájtágító zselét, aztán go az ágyba

másnap reggel már fél hatkor kelni kellett

menni zuhanyozni,

aztán jött az infúzió

ami a méhösszehúzódásokat, fájásokat idézi elő mesterségesen

ebből kaptunk 3 adagot

egyre erősebbet

jöttek is a görcsök,

olyan mint a menstruációs görcs

első nap még nem volt olyan vészes, még bírtam, de aztán kaptam narkotikumot amitől hallucináltam, lebegtem, meg félrebeszéltem, anyu azt mondta, hogy azt mondtam, valaki ül mellettem és röhög. mászik az ablak..sb

járkálni kellett az infúzióval, hogy jobban táguljunk.aztán lefolyt a harmadik infúzió is, eredménytelenül, este újra méhszájnézés
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de még zárt

inekció  a méhszájba, plusz 4 darab laminária pálcika

ami nedvesség hatásár duzzad és tágít

rettentő kellemetlen érzés volt a felhelyezése, de aztán nem éreztem semmit

éjszaka már altatóval és nyugtatóval aludtam

reggel újra infúzió

egyre erősebb adag, egyre erősebb fájások

vérzések

sétálás, sétálás, fájdalomcsillapítók

de sajnos narkotikumot már nem adhattak, mert viszkettem tőle,

de még mindig semmi

aztán egyre jobban véreztem, jött a főnővér megnézni a méhszájam, meg hátha tud segíteni

a méhem már leszállt, a baba segíteni akart, de a méhszájam nem tágult

elérték, de nem tudtak segíteni

úgyhogy tovább hagytak szenvedni

mert nem avatkozhatnak be, csak akkor ha már élet halál között vagy

kivették a pálcikákat az infúzió után

este megint méhszájnézés

már előre féltem, hogy hány pálcikát kapok

de nem kaptam

csak egy méhszájtágító tablettát

amit a méhszáj mögé helyeztek fel

nagyon fájt

és nagyon ütős volt

azonnal hatott

úgy begörcsöltem, hogy azt hittem ennél, már nem lehet nagyobb fájdalom

egész este vajúdtam tőle

hasam féloldalas lett

a gyerek átment  jobb oldalra

a legszörnyűbb mindemellett még az volt, hogy folyton rugdosott

azt hittem nem élem túl

megint altatóval aludtam

reggel ismét infúzió

megint erősebb adagok

és még nagyobb fájdalmak, pedig már azt hittem hogy az előző estinél nem lehet fájdalmasabb

hát tévedtem

ez már annyira elviselhetetlen volt, hogy ordítottam, a falat vertem, az ágyat ráztam

közben férjem hősiesen simogatta a fejem és nyugtatott, meg sírt 

de nem tágított mellőlem

pedig azt hittem elszalad 

már az egész folyosó értem szorított hogy

aznap már túl legyek rajta

jött egy doki, mert szóltak neki  a nővérek, hogy nagyon vérzek

megvizsgált, fájások közepette

kegyetlen volt

nyomta a hasam, tágította a méhszájam

azt mondta, hogy zárt

ebből még ma se lesz semmi

kikészültem

tudtam, hogy még egy napot én már nem bírok ki

már mondtam atinak, hogy meghalok

sírtunk, 

aztán jött a doki ötlete

kapjak epidurált a gerincenbe

beleegyeztem, mert már nem bírtam a fájdalmat, ordíbálni se volt már erőm, annyire legyengültem

jött egy dokinő, megcsinálta, de sajna féloldalasra sikerült, és csak bal oldalt zsibbasztott el, szóvl jobb oldalt ugyanúgy éreztem az összes fájdalmat

ami már rettenetes volt

a vér meg csak jött meg jött belőlem,

már nem tudtam magamról

pofoztak a nővérek

szóltak gyorsan a szakorvosnak

aki megint megvizsgált

ahogy rámnézett, olyan kétségbeesett fejet vágott

sztem még ő se látott ilyen szenvedő nőt

feldúgott egy hatalsam pálcikát

búrkot repesztett

ömlött belőlem minden

vér, lepény leszakadóban

4 ágytál tele lett a trutyókkal

én már csak feküdtem élettelenül

a doki próbált beszélni hozzám, hogy most már nyugodjak meg, visznek a műtőbe, ott már vége lesz, nem fogok érezni semmit

de már nem reagáltam

csak néztek ki  a fejemből és már arra gondoltam mindegy hova visznek, nem baj ha megölnek se

csak legyen vége

én tényleg úgy gondoltam hogy meghalok

hozták a tolókocsit, átültettek 

és toltak a műtőbe

még utóljára a férjem tekintetét tudtam elkapni

szörnyű volt

én búcsúzóan néztem rá

azt hittem utóljára látom

aztán betoltak a műtőbe

ott felraktak az asztalra

kezem lábam kiszíjazták

pofoztak

beszéltek hozzám

nem reagáltam

aztán bal kezembe altatót nyomtak,

éreztem hogy lehúz a fejem, mélybe sülyedek, meghalok, maszkot raktak rám, onna se kép se hang

már csak arra emlékszem, hogy a szobába ébredezek, minden hozzátartozóm körülöttem

már nem éreztem fájdalmat

túl voltam rajta és éltem

a doki elmondta, hogy a méhlepényem el kezdett leválni, és be kellett avatkozniuk mert meghaltam volna

a pici akkora volt, hogy nem fért volna ki még akkor se ha 2 ujjnyira kitágulok

így darabokba kiszedték belőlem!

nem császároznak

ez így zajlik ha nem jön ki egyben

szörnyű

még a tudat is

rengeteg vért vesztettem

vérszegény lettem

két napig nem tudtam még az ágyból se kikelni

mert sötét lett rögtön minden

tengerzúgás a fejemben

kaptam vérszaporítót

attól jobban lettem

most is szednem kell csomó mindent
2 hó múlva menni kell vérvételre

nekem meg a páromnak

és megnézik, hogy ez csak véletlenül alakult így, vagy esetleg hordozó valamelyikünk

mert ha hordozó valaki, akkor 25 százalék az esély a megismétlődésre

fél év után lehet újra próbálkozni ha minden rendben

Amit itt leírtam kegyetlen! A leírásához nagyon nagy erőt kellett vennem! Erőm a férjemtől nyerem, aki mellettem áll és támogat! Erősek leszünk és túl leszünk valahogy rajta! 

