Bence születése
Este már voltak rendszertelen fájások, de lefeküdtem, nem tulajdonítottam neki jelentőséget.

1hete nézték, UH- on a kicsit és a dokim 4kiló alattinak becsülte biztosra. Az  UH 4600 körülinek. Nagyon kíváncsi voltam.
42. betöltött hét.: Hajnal 2kor fájásokra ébredtem,(én a vége felé rendszeresen 2-3körül felébredtem, nem esett már jól az alvás.) figyeltem mennyi időnként jön kb.-

2:30körül páromat is fel kelltettem, hogy mérje nekem az időket…5percesek és rendszeresek voltak már.

3óráig mértük, majd megbeszéltük megyünk a kórházba, de mivel éjjel van, behívtuk anyut vigyázzon a kicsikre.

Addig én lezuhanyoztam, reggelit készítettem, felöltöztem, kikészítettem a kicsik ruháit is,..s mindezt 2 fájás közt.:)) Fájásokkor  pihi, majd mentem készítettem páromnak is reggelit, ettől teljesen elámult, hogy én ilyenkor is ilyenekre gondolok.:) majd megint fájás és  pihi.

3:25 anyu megérkezett.

Leadtam az instrukciókat, s indultunk is!

Elég hamar odaértünk a kórházhoz, de legnagyobb meglepetésünkre a bejárati ajtót zárva találtuk, csengettünk 2* is , vártunk, de semmi(
De ez sem fogott ki rajtunk, átmentünk a másik oldalhoz és ott próbálkoztunk (még szerencse, hogy több bejárata van.:)
Párom azt mondta, ha kell a hátán visz, de bejutunk.:)

Az új épület ajtaja is zárva volt.:( csengettünk itt is, de csengetésre szerencsére kinyílt.

Pár szót váltottunk és irány a szülőszoba.

4 óra: végre megérkeztünk. Becsengettem, ahol egy szülésznő nyitott ajtót.

Mentem volna be, de még mielőtt megtehettem volna megállított és megkérdezte, „miért jött??”

Ez meglepett, mert azt hinném ez nyílvánvaló,..de válaszoltam neki :”szülni!”

Alig vártam, hogy bejussak és megtudjam mi vár rám, illetve, hogy állunk.

Kaptam egy s-es hálóinget (utolsó darab jutott nekem), s közben kérdezgetett.

 A fájások már 2-3 percesek  mondtam…s ez egyre rövidül..

Megvizsgált és azt mondta szűk 4ujjnyi vagyok már-ez nagyon boldoggá tett. Kérdeztem a méhszájam még mindig annyira hátul van-e…de nem!

Azt mondta, középen van már-ez sok energiát adott. Közeleg a nagy pillanat. :)
Azt mondta, ha belehúzunk, lehet a mi kicsink lesz a 900. baba. (
Párom is bejött és segített válaszolgatni, kapott ruhát és ott is maradt velem.

Amikor jöttek a fájások, mintha ott sem lettem volna, hanem kívülről hallanám őket..

Akkor csak én voltam és a fájás, simogattam a pocim, de a külvilág távolinak tűnt, majd megint minden a régiben.

Kérdezték mi lesz a pici neve férjecském válaszolt rá, nekem épp fájásom volt.

Azt hallottam Haskó Bence Béka, gyorsan vissza is kérdeztem, mi???

Szegényke csak nézett…azt hitte mást szeretnék mégis, megkérdeztem, milyen nevet mondtál? Elismételte: Haskó Bence Péter. Kérdezte ezt beszéltük, ugye?!

Elmeséltem mit hallottam és jót vidultunk rajta.

A szülésznőt Juditnak hívták, bemutatkozott, majd vizsgálat után hívta is a dokimat.

A dokim nagyon furcsa volt: megkérdezte kivel volt megbeszélve, hogy bejön a szülésemre.

????????????????????????????????????

Továbbították ezt nekem és talán egy elképzelt világ omlott össze bennem, fájásokkor azt hallani a dokidat nem érdekli a szülésed..nem találtam humorosnak a helyzetet.
A telefonnal a kezében jött oda a szülésznő, én pedig úgy válaszoltam, hogy hallja a dokim is.

Magánjára jártam és az előző kicsinket is nála szültem, nem azért kérdeztem meg, hogy megint elvállalja-e a szülést, hogy járhassak a rendelésekre. Sztem egyértelmű volt, hogy be is jön a szülésemre. Soha nem tettem semmi olyat, amiért, így viselkedhetne velem.
Mit kell ezen megbeszélni?? Mit hitt miért jártam oda? Az 5perces vizsgálatokért?

Nagyon csalódott voltam.:( (
Végül a szülésznő kért bocsánatot tőlem, hogy ez milyen kellemetlen neki és ő sem érti ezt..stb. Mondtam neki, hogy nem neki kellene annak lennie, s hogy már nem is érdekel bejön-e a doki, mert, ha nincs komplikáció nála is, megszülhetek meg van ügyeletes doki is.:)

Beöntés most kimaradt, nem volt rá idő, hamarosan születik a kicsink.:)
Juditnak mondtam nyomok 2-t, s mire megjön a doki meg is lesz a baba..aztán persze azt mondta, most már várjuk meg, mert elindult…
A fájások most sokkal elviselhetőbbek voltak, mint emlékeimben. Tudtam a fájásokkal, megbirkózom, s nem is féltem tőle..inkább a fájások közbeni vizsgálatoktól tartottam.
De azt hiszem mázlista vagyok, mert ez is elviselhető volt és jobb, mint, amire számítottam.(ill. kevésbé rossz)

Utólag átgondoltam, hogy lehet..sztem Annánál túl hátul volt a méhszájam az utolsó pillanatig, s a méhszáj sem volt ilyen rugalmas és lassabban tágult.

Arra gondoltam megérdemlek egy könnyű/könnyebb szülést!

Párom végig velem volt a fájásoknál, s segített még válaszolgatni és vigyázni rám.

A szülésznő letakart egy lepedővel, de nekem nagyon melegem volt, így is, hőhullám lehetett. Kéretem egy vizes ruhát a fejemre, s hamarosan hozott is, nagyon jól esett.

Kérdeztem ihatok-e, de csak keveset jött a válasz.

Párom adott inni egy kortyod, de annak minden cseppje jól esett!!!

A fájások közben egyre sűrűbben jöttek, szólt szülésznő szóljak, ha nyomnom kell: Nyomnom kell!:) Fájás szünetben foyamatosan viccelődtem.. Párom mondta is milyen vicces vagyok és jó kedvű, mintha épp nem is szülni készülnék.:)
4:30ra meg is jött a doki, rá rakta a pocimra a hideg kezét, hogy érezzem milyen hideg van kint- na jó nemcsak ezért.:)megvizsgált, majd burkot repesztett..ezt fájás közben. csinálta és éreztem, de semmi más. Erről pedig sok rosszat hallottam.

Nem volt sok magzatvíz a baba fejénél, s a doki azt mondta vastag volt ott a burok..nemis sikerült neki ezért elsőre-bár 1 fájás alatt sikerült.
Innen már felgyorsultak megint, éreztem az első tolófájásokat, mondtam Juditnak már ne menjem kávézni. Ő átállította az ágyat, s szólt a dokinak is-jöjjön.
Kérdeztem még hány ilyen lesz: erre ő azt mondta lehet 2is, de lehet 5is.

A következő ilyen fájásnál elkezdtem nyomni, majd rám szóltak ne hagyjam abba és a feje kint is volt. A következőnél, pedig a teljes baba.

Olyan szép volt és hihetetlen!!!!!!!

5-óra 00kor megszületett Bence..a mi kisfiúnk! Judit első szava:mekkora baba!!!!
A pocimra tették, majd vitték a mellettünk lévő csecsemős szobába rendbe rakni.
Nagyon néztem a magzat-mázos kicsink után, mire Judit közölte ne féljek nem fogja elejteni.:)

Ott volt a mi kis babánk, végre láthattuk. Párom ment a picit kamerázni, fényképezni.

Ő a kiitolási szakasznál kiment, de mikor a pici után ment, belesett minden rendben van-e velem is..jól vagyok-e.
Közben hallottam 5000gramm lett és 57 cm.. Nagy baba!!

A doki, aki egész szülés , majd méhlepény születésnél mellettem állt(furcsa volt nekem, hogy a szülésznő végzi), elvégezte az utóvizsgálatokat. 

Judit letakarítgatott, lepedőt cserélt és máris jöhette párom..

5:30 a doki el is megy. de tőlem nem köszön el.:( 

Párom annyira édes volt: csillogtak szemei a meghatottságtól. Azt mondta milyen szép vagyok. Nagyon büszke rám és köszöni ezt a szép babát.

Nagyon jól esett!

Még pár percig kettesben voltunk, Judit kávézni ment, a baba meg öltözködött.(azt hiszem,).

Majd megérkezett a kismanó is, akire olyan sokat vártunk. Mellre tehettem még ott, s 3asban maradtunk.
Kérdezték melyik szobát kérem, hova mennék, mindenhol van hely: párom azt mondta mehetek fizetősbe is, megérdemlem- erre van pénz mindig.
Többször jöttek vissza, mire átbeszéltük és maradtunk a jól bevált 5ös szobánál!

A babát is elvitték, majd énis mentem zuhanyozni, jó volt hogy most sem vágtak meg.:) A kitolás után a hőhullámom is elmúlt , s most nagyon jól esett felfrissülni.

Ezalatt szerelmem felhozta a cuccaimat az autótól, majd elkísért a szobámig és ment is tovább a másik 2gyerkőc várta már nagyon a felvételekkel.

Én kipakoltam 1-2 dolgot, majd kértem is ki a babómat, csodálkoztak, hogy nem korai-e, de nem, mert én nagyon vágytam rá!!!

5ös szobában bent van a fürdő,wc és közel van a kicsinkhez, ha el is vinnék, de nem adtam csak, ha muszáj volt.

Éjszakára is velem maradhatott.:)

5ös szoba 5ös ágy 5órakkor 5kilós baba.

30án 3órakkor engedtek haza minket a 3.kicsinkkel 3órakkor 3naposan.

És ő lett a 2006os 900. kisbaba itt.

Nagyon boldogok vagyunk azóta is és örülünk, hogy ilyen szerencsésen alakultak a dolgok és, hogy ő is van nekünk már.

Összefoglalva: 
Dokim nagy csalódás!

Szülésznő szuper.

Kórház jó, bár a portás hajnalban fent lehetett volna.

Szülésem szuper.(nem vágtak, gyors volt, és kibírható.:) )
Baba:csodás, akárcsak a párom. 
A gyerekeink is nagyon szeretik az Öcsit, s mind egymást! (
